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2022年 4月 1日 

Mothering 

ご入園、ご進級おめでとうございます♪新年度を迎え、ひとつ大きく

なった！という喜びと期待いっぱいの笑顔に出会うことができ、とて

もうれしく思います。子ども達が健康で楽しい保育園生活を過ごせる

ように、ご家庭と協力していきたいと思います。保健に関する情報は、

「ほけんだより」を通してお知らせしてまいります。どうぞよろしく

お願いいたします。 

 

Health Bulletin  

ほ け ん だ よ り

 

つめを切って清潔に 

つめが伸びていると、つめと指の間にバイ菌が繁殖しやすくなりま

す。また、乳幼児のやわらかい肌を傷つける危険性もありますの

で、つめは、こまめに切るようにしましょう。 

ただし、深づめには要注意！ 

切りすぎて肌を傷つけ、化膿してしまうこともあ ります。

 
 

春先のかぜ 

朝夕はまだ気温が低く、日中との気温差が大きいために、かぜをひ

いてしまう子どもが多くなっています。環境の変化で緊張が続き、心

身ともに疲れがたまっていることもあるかもしれません。はじめて集団

生活に入ったお子様は特に、おうちでゆっくりと過ごしてくださいね。 

 

かぜかな？と思ったら 

・栄養のあるものを食べる 

・十分な睡眠と休養をとる 

・適度な湿度に保つ 

 

病児保育のご利用案内 

   ＰＣＲ検査の必要性 

新型コロナウイルス感染症の流行に伴い、現在は「発熱」や「咳・鼻水などの風邪症状」「下

痢などの腹部症状」がみられる場合、ＰＣＲ検査にて陰性を確認してからのご利用となりま

す。ご了承ください。 

   病児保育利用登録書 

今年度入園されたお子様は、病児保育利用登録書の提出をお願いいたします。ご兄弟姉

妹でも小学生までのお子様は登録が可能です。 

☆当園に通われている皆様へ 

「予防接種を追加で実施した」、「新たにアレルギーがみつかった」など、登録内容の変更が

ある場合には用紙の変更が必要となります。自園のスタッフにお声掛けください。 

 

   土曜ＴＥＬ受付開始！！！ 

週明けの月曜日に病児保育を利用したい場合など、事前のご相談やご予約ができるよう、

土曜日の電話受付を開始いたします。ＴＥＬ048-668-6280《土曜窓口：ＳＳマザーリング》

までお電話ください。（戸外活動中は電話に出られない場合もございます。） 

 

   新入園の皆様へ 

はじめての環境で過ごすお子様は、お熱が出たり、体調を崩しやすくなります。そのようなと

きは、ぜひ病児保育をご活用ください。サポートさせていただきます     

 


