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2020年 10月 1日 

Mothering 

台風や秋雨の通過で暑い夏も終わり秋が足早にやってきました。季節の変わり目になる１０月は

鼻水や咳の風邪が流行りだします。一方、一進一退の感染状況の新型コロナウィルスですが、まだ

まだ予断を許さない状況となっております。寒くなっていくこれからの保育園では with コロナの

生活様式の感染防御策を守り、手洗い・消毒の徹底を引き続き行うことで他のウィルスをも寄せ付

けない環境を提供してまいります。ご家庭でも、お子さまの栄養・休息を十分に確保していただき、

元気に登園していただけるようご協力お願いいたします。 

 

Health Bulletin  

ほ け ん だ よ り

 

  共通の症状 

〇発熱・悪寒 

〇咳・息切れ 

〇疲労 

〇のどの痛み 

〇鼻水・鼻づまり 

〇頭痛 

〇体の痛み 

 コロナ特有 

〇味覚異常 

〇臭覚異常 

 

★感染後 1～4日で発症 

★罹患後 3～4日が感染力↑↑ 
★感染後 2～１４日と発症に幅

があります 

★罹患前２日～感染力があり、

罹患後１４日以内はいつでも

感染する危険性あり 

予防接種あり 

インフルエンザ予防接種を受けましょう！！ 

◎予防接種は接種後２週間で効果が現れ約 5

カ月効果があると言われています 

◎今年は接種時期の協力要請が厚生労働省か

ら提示されています 

病児保育を活用ください！！ 

新型コロナウィルス対策として、 

○37.5℃以上の熱・咳などの呼吸器症状のある園児は登園をお控えい

ただいております。 

風邪が流行り季節の変わり目のこの時期！！ 

 

 

 

 

 

 

こんな時は病児保育をご利用ください。 

●マザーリングの園児は２回目のご使用から無料にてご利用いただけます 

★病院の診断書が必要ですので診察をお願いいたします 

★利用時間などの詳細は園の看護師または保育士にご相談ください 

 

 

〇他の園児への感染拡大防止にご協力をお願いいたします 

熱はないけど咳が

出ているわ 

昨夜熱が出たのよ

ね 

鼻と咳が出ている

のよね 


